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Macea Humesbie Bemecrsa Oneprern-ueckas| Ne peuen-
Ipuem numm, nanmenosanne Osoaa
nopuHH Beakn, r JKnpi, r Vraesoast, r LHEHHOCTh, KKaJI TYpBI
3aBTpak
ﬁ:;l:,HA MOIJIOYHASI MAHHAS$I CO CJIMBOYHBIM MACIJIOM TTK 200 4,80 5,70 27,90 182,50| TTK Ne37
BYTEPBPO/I C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
DPPYKThI CBEXHUE JBJIOKO TTK Nel§ 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK Nel0
XJIEB IMIUIEHUYHBIN TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,11 TTK Ne5.
Hroro 3a npuem nuumu: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
nosianuk (OB3)
BYJIOUKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00( TTK Ne57
YAU C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00( TTK Ne 19
Hroro 3a npuem nuun: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
12-18 JIET
IInmessie Bemecrsa
Macca Ouepreru-veckasi| Ne penen-
leleM NMHIIH, HAHMEHOBAHHE 6.!"0[!3
nopuuu ECJIKII, r )Kllpbl, r Ymesonu, r HEHHOCTH, KKaJ TYpbI
3aBTpak
ml’}ﬂA MOJIOYHASI MAHHA$ CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 250 7.30 7.13 3488 228.13| TTK Ne37
BYTEPBEPOJ] C ChIPOM TTK Ne9 '35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70/ TTK Ne9
DPYKTBI CBEXHME SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40| TTK Nel8
KO®EHHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 3,00 3,10 12,10 89,00( TTK NelO
XJIEB IMUIEHWUYHBINA TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,1) TTK Ne5
Hroro 3a TIPHEM THITH: 650 # 18,10 18,23 91,48 601,33
nosaauk (OB3)
BYJIOYKA CIHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00f TTK Ne57
YAU C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50| TTK Nel9
Hroro 3a npnem nuumm: 350 8,15 9,40 74,25 411,50
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